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新型液体敷料在外伤创面的应用——附183例报告 

张 炎 广州市第一人民医院急诊科 51 0180 

【摘要】随机对急诊科 183例经清创后的创面，应用“伤口一抹得”液体粘合敷料。结果：四级评分法测定183例中2分以 

下占91．3％；一期愈合达82．5％。与对照组观察创面止血效果对比，P值≤O．05，两者差异显著。结论：该敷料适合各种致伤因素 

造成的体表破损，有效性较传统型敷料理想。 
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[Abar~]Miraculous trauma adhesine was applied in after w~hing operaion of trauma wound in 1 83 cases of emergency de— 

partrnent．Results：Four class grrade point me~ods measurese 1 83 cases inside 2 cent below occupy 9 1．3％；A the period recovery rate 

was to 82．5％．comparative test observed the effect ofcontrol stop bleeding ofcontrol group Was significantily ≤O．05)．Conclusion： 

Thedressingis suitedforbodysurfacewounds causefrom everykindin damaged．Efficiency contrastsisbetteribealtothetraditional 

dressing． 
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创伤为急诊外科最常见的伤情，其处理以清创缝合术为 

主，辅以抗生素治疗。由于各种因素影响，易引起创口感染。 

故笔者于2002年 8月至2003年2月间，随机对创伤 183 

例，经清创缝合术后的创口及创面应用天津一抹得医疗用品 

有限公司生产的“伤口一抹得”创口液体粘合敷料进行观 

察，疗效肯定，观报道如下。 

1．临床资料与方法 

1．1临床资料 

183例伤者经外科处置后的创口及创面，随机应用“伤 

口一抹得”液体粘合敷料。其中男性 llO例，女73例；年龄： 

7—62岁，平均年龄：34．5岁；伤程：3O分一6小时；伤情：全身 

各处软组织挫裂伤 145例；II类伤口llO例，Ⅲ类伤口35 

例。浅II度以下(面积约5％)烧烫伤 38例。从II类伤口l1O 

例中选取42例作为治疗组(伤口一抹得)；对照组 (普通敷 

料)：伤者4O例。男22例，女18例；年龄8—58岁，平均年龄： 

33岁。伤程及伤情：同治疗组。 

1．2治疗方法 

接诊后的伤者软组织创口及周围皮肤进行按常规清创、 

止血、缝合术。拭干创面后均匀涂布伤口一抹得，厚度约 Imm， 

范围2cm，3分钟后可自行干燥成膜即可。每6-24小时更换 
一 次敷料。更换时白药膜边缘轻揭去，重新涂抹。必要时在其 

表面覆盖一层普通无菌纱布。污染严重的刨口需将异物、坏 

死组织彻底清除，修剪创缘，放置引流。於创缘外涂抹伤口一 

抹得，再包扎数层无菌纱布。每日视引流量情况更换。 

小面积 (浅II度以下)烧烫伤创面进行常规清创处理 

后，按创面一侧不封闭方法涂布液体敷料。如渗液多，可增加 

更换敷料次数。 

1．3疗效指标 

观察使用药膜敷料的创面～期愈合7～1O天；二期愈合 

lO一14天。采取四级评分法：观察创面的疼痛、水肿、渗液的局 

部征象。1分=无；2分：轻度；3分：中度：4分=严重。创面 

止血疗效对比指标：两组84例创面均覆盖一层无菌纱布，判 

断伤口渗血情况。纱布可见血迹为无效；未见者为有效。 

2．结果 

在使用伤口一抹得过程中，对145例Ⅱ一Ⅲ类伤口采取 

四级评分：2分以下者占9O．3％；创面一期愈合82．8％。38例 

烧烫伤2分以下者占94．7％：创面一期愈合81．6％。 

表1 伤口一抹得对创口疗效观察(％) 

表2 两组创口止血疗效对比(％) 

两组间计数资料采用chi-square检验，x2=4．28，P值≤ 

0．05，有显著性差异。 

3．讨论 

人体遭受到意外创、烧伤成为当今救治的重要课题之 
一

。 在创口治疗过程中，使用敷料既要防止创面体液的过分 

蒸发，又要避免创面的出血或积液感染，从而形成创面止血 

抗炎、愈合的良好环境。采用微囊技术合成液态敷料“伤口一 

抹得”，它选用了藻酸盐和低聚脂生物材料为基质，构成液态 

敷料的成膜部分。通过固化作用而将药物成分嵌入基质连续 

不断地释放药物，接触创口后发挥防水透气、持续杀菌、镇痛 

消肿、促进创面愈合的疗效。该制剂主要成分：(1)藻酸盐的 
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网状骨架及低聚脂具有的疏水性能，於创面上快速凝固形成 

保护膜，起到机械性压迫止血及防水透气的作用[1]。(2)嵌入 

基质药物活性成份蒽醌，可抑制细菌真菌的DNA合成，随之 

变性达到抗菌消炎的目的。(3)血竭红素通过缩短创面周围 

的凝血时间及收缩血管，显示止血、减少组织渗液的效应蚴。 

(4)羟基芦丁可抑制成纤维细胞的活性，降低创口瘢痕形成 

的影响。(5)黄芩素可进一步激活巨噬细胞，分泌表皮生长因 

子，促进上皮修复，利于伤口愈合。 

鉴于上述成份配制的新型创口液体敷料，有机地将防 

水、止血、抗菌、促进伤口愈合等功能结合起来，是急性创面 

敷料在临床又一新的选择。应用中草药提取物和医用高分子 

材料制成的液体敷料，在创面形成一层防水透气、富有弹性 

药膜，创面下相对处于低氧环境。既可刺激新生肉芽组织生 

长，以不影响洗涤、淋浴。研究发现贴敷新型敷料的创口可产 

生酶学清创作用，促进生长因子分泌加速愈合过程[3]，创面的 

低氧环境与促进毛细血管生成，组化和血流测定实验显示。 

新型创口敷料较传统敷料治疗创面时毛细血管生成速度快， 

创面血流灌注明显增加[4]。经我科收治 183例外伤部位应用 

“伤口一抹得”观察显示，四级评分法测定 183例中2分以 

下占91．3％；一期愈合达82．5％。治疗组与对照组观察创面止 

血效果对比，P值≤0．05，两者差异显著。据随访伤者及临床 

使用观察，28例使用初期有出现局部灼热或刺痛感。未发现 

全身毒副作用，同时携带方便，依从性好。临床适用各种致伤 

因素造成的体表破损；切口拆线后的保护；以及注射部位的 

红肿、不易固定头面部及关节伤口。通过临床验证，不论是伤 

者主述感管表征或使用卫生方便性方面，还是在敷料有效性 

方面均显示良好的疗效，值得推广应用。 

作者简介：张炎，男，副主任医师。 
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妊娠期糖尿病孕妇的妊娠期治疗分析 

梁丽丽 中山市博爱医院 广东中山 528400 

【摘要】目的：探讨妊娠期糖尿病的治疗。方法：对98例妊娠期糖尿病患者予饮食疗法为主治疗，观察母婴并发症的发生， 

98例正常孕妇为对照。结果：98例妊娠期糖尿病孕妇中有 74例 (75．5％)经饮食疗法后血糖控制效果良好，另24例需饮食疗 

法加胰岛素治疗方能将血糖控制在正常范围内，经临床治疗后98例妊娠期糖尿病的孕妇，除早产发病率与剖宫产率高于正常 

孕妇外 (P<O．05)，妊高征、产后出血、羊水过多、胎儿窘迫、巨大胎儿的发病率与正常孕妇无区别。结论：妊娠期糖尿病孕妇妊 

娠期用饮食疗法必要时加用胰岛素治疗控制血糖可有效地降低母婴并发症的发生。 

【关键词】妊娠期糖尿病 饮食疗法 胰岛素 治疗 
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【Ab|血-ct】obj~ w：To investigate treatment ofgestational diabetes mellitus． 【elhod8：The complications ofmother and new． 

bom for 98 patients with gestational diabetes mellitus taked principally dictetictreatment were assessed,compared wi th 98 normal ges． 

tations．1IJ啪  ：74 out of 98 patients taked dietetictreatment had a normal level of blood sugar(75．5％)。24 eases needed insulin as 

well as dietetictreatment．Th e incidence ofpremature delivery and cesarean rate in patients with gestational diabetes meMtus wer@sig— 

nificantly higher than those in 98 normal gestations，but the incidence ofgestational hypertension，postpartum hemorrhage，hydram- 

nios，fetaldistressandfetalmacrosomiaWasnotdifference(P)H0，05)．ConclmiomIt Can effectively reducethe complicationsofmother 

and newborn that patients with gestational diabetes mellitus take dietetictreatment partly adding insulin． 

【K眄wardsi gestational diabetes mellitus；dietetictreatment；insulin；~atmem 

妊娠期糖尿病 (GDM)是指妊娠期发生或发现的糖尿病， 

妊娠期糖尿病对母婴健康有较大影响，常导致围产儿病率及 

病死率增加且易引起产科并发症，由于妊娠期糖尿病的临床 

过程、比较复杂，母婴并发症多，因此对孕期糖尿病筛查的重 

视，以及如何正确处理糖尿病孕产妇是围生医学中的重要课 

题。本文就我院诊治妊娠期糖尿病 98例进行总结分析，探讨 

妊娠期糖尿病孕妇的治疗方法。 

1．资料与方法 

1．1一般资料 

收集我院2000年6月至 2003年8月诊断为妊娠期糖 
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